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Due incontri (in modalita on line)

con la Dott.ssa Laura Paola Neirotti - Psicologa Psicoterapeuta
per affrontare il problema degli effetti psicologici della pandemia

e dell’isolamento che hanno cambiato il nostro modo di vivere

Lunedi 10 maggio 2021 (20.45-22.15)

e Le emozioniin emergenza e I'emergenza delle emozioni.
Con quali parole, metafore e immagini descriviamo la situazione emergenziale attuale e come e
cambiato il nostro modo di relazionarci.

Lunedi 17 maggio 2021 (20.45-22.15)

o Gli effetti psicologici della pandemia: stress, fragilita, risorse e bisogni imprescindibili.
Spazio di riflessione su eventuali sintomi psicologici e su come sono cambiate le nostre abitudini e Ia
ritualita.

La dott.ssa Neirotti, Psicologa Psicoterapeuta, & socia e membro dei direttivi delle Associazioni Nexus di Pinerolo e
A.P.R.A.G.I. di Torino. Ha effettuato la formazione clinica presso I'Asl TO3 S.C. di Psicologia - Cure Primarie di Collegno
occupandosi di pazienti adulti. Svolge attivita libero professionale con adulti e giovani adulti a Pinerolo e a Giaveno.

Per iscriversi comunicare il proprio nominativo entro domenica 9 maggio con una delle seguenti modalita:
- messaggio Whatsapp o SMS al numero: 335 8390665
- Email: casteldan@libero.it
- Messaggio sulla pagina facebook UNITRE FROSSASCO VALNOCE
Vi verra comunicato, entro il giorno precedente I'incontro, il link per collegarsi e accedere alle conferenze
Posti limitati: si dara la precedenza agli iscritti UNITRE FROSSASCO VALNOCE dello scorso anno accademico.

Per ulteriori informazioni: Edicola Parolette - cell. 329 694 4588
www.unitrefrossascovalnoce.it - unitre.valnoce@libero.it
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